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2024 : Année Olympique et Paralympique.

En ce début de janvier le Comité Départemental Olympique et Sportif de U'Indre, les membres
du Comité Départemental, les salariés et le Président vous souhaitent leurs meilleurs voeux de
santé et de réussite. Les Jeux Olympiques vont faire une étape dans U'Indre au CNTS. Cela
représente une grande opportunité pour le développement sportif du département en termes
de visibilité et d’attractivité. Il faudra capitaliser sur cet événement. Le Comité Départemental
Olympique et Sportif de 'Indre est et sera la pour vous aider a appréhender cette période mais
son travail d’aide aux associations sportives se poursuivra toute cette année 2024 dans les
domaines de la formation, de l'information et du développement. A trés bientét.

Dominique Aguillon, Président du Comité Départemental Olympique et Sportif de U'Indre

ACTUALITES

ACTUALITES
DU CDOS 36

ACTUALITES
DES COMITES

LES FORMATIONS

D6 Ui
et Spontf de L v, les
membnes du, Comité
Dinecteury et led Salaniés
woud douhaitent une benne

B e 2024 |



ACTUALITES

ASSOCIATIONS EMPLOYEUSES EQUIPE DE FRANCE

Une augmentation des salaires minima Par le biais des différentes communications
conventionnels intervient depuis le 01 institutionnelles, plusieurs membres de
janvier 2024 (avenant n°189 du UEquipe de France pour les JOP 2024 ont été
28/09/2023). révélés dont Manon GENEST, originaire de

Chateauroux et licenciée a la Berrichonne

Chateauroux (Athlétisme) pour les épreuves

ACTUA L I T ES D U Paralympiques de saut en longueur.
CDOS 36 SOIREES THEMATIQUES

En 2023, vous étiez, au total,
pres de 700 a avoir assisté a nos
soirées thématiques.

EXPOSITION SUR LES
COMITES
En 2024, le Comité vous

proposera une soirée
thématique a 'automne 2024.

En 2024, le Comité a décidé de mettre en
lumiere ses comités adhérents au travers
d’une exposition qui leur sera consacrée !
Vous pourrez retrouver cette exposition sur
les événements estivaux auxquels le comité
participera.

24 DATES EN 2024

Le Mouvement Olympique et Sportif Centre - Val de Loire a été désigné
porteur du dispositif “24 Dates en 2024” mis en place par le groupe de travail
régional “JOP 2024” de la Conférence Régionale du Sport.

Ainsi, le CDOS 36, mettra en place quatre événements de deux jours sur le
territoire de U'Indre. La premiére journée sera consacrée aux scolaires alors
que la seconde sera a destination du grand public. Au programme de ces
journées : pratiques sportives avec les associations locales, sensibilisation
au sport sans violence, culture, découverte de l’histoire des jeux Olympiques
etc. Cette année, le village sportif sera implanté a Saint Benoit du Sault (24
mai et 25 mai), a Saint Maur (31 mai et 01 juin), sur le territoire de la
Communauté de Communes Coeur de Brenne (07 et 08 juin) et au Poingonnet
(15 juin). Nous vous attendons, comme l’année passée, nombreux sur ces
événements !

ASSEMBLEE GENERALE

L’Assemblée Générale du Comité Départemental Olympique et Sportif de ’'Indre se déroulera
le vendredi 22 mars 2024 a la Maison Départementale des Sports. La vérification des
pouvoirs aura lieu a 18h30 et UAssemblée Générale débutera a 19h00.
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CREUSE,
la Venise du Berry

COMITE DEPARTEMENTAL DE L’INDRE DE SR B

CYCLOTOURISME ﬁ

Ey 5 3 jours pour découvrir.

La Brenne et ses mill étangs,

= _|a Vallse noire do George Sand 4 Jacques

Tati,

la Vallée des peintres le long de la Creuse
RESERVEZ VOTRE WEEK-END !!!

{c) Comité Départemental de Cyclotourisme de lndre




COMITE DE L’INDRE DE TENNIS

(c) Comité de Indre de Tennis

Le Comité de l’Indre de Tennis a plusieurs
informations a vous partager :

Le TMC Les 36 P’tites Chandelles, tournoi
national 10 ans, aura lieu du 02 au 04 février
2024 au Comité de 'Indre de Tennis !

Le Challenge National Equipes 9 ans va avoir
lieu du 29 mars au 31 mars 2024 au Comité.
Les Championnats Individuels Adultes se
dérouleront au Comité du 09 mars au 14 avril
2024.

Les Championnats Individuels jeunes se
dérouleront, quant a eux, de novembre a avril
dans les clubs et au Comité !

c) Comité de I'ndire de Tennis.
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(c) Comité de I'ndre de Tennis

CHAMPIONNATS
INDIVIDUELS de PRINTEMPS

Qualificatfs pour les Championnats Régi

9/10 - 16/17- 23/24 Mars
6/7 — 13/14 Avril 2024

éries Dames ot Messlours

(c) Comité de I'ndre de Tennis

CERCLE DE L’EPEE DE
CHATEAUROUX
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(c) Cercle de Iépée de Chateauroux
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Le tournoi “OPEN” de Chateauroux
abordera allegrement et fiéerement sa
34eme édition depuis 1989. L’épreuve du
04 février 2024 est tout simplement
marquante par son renouvellement
traditionnel, sa présence dans le calendrier
régional, national, et sa volonté de
reconduction imperturbable.

Au plan Régional, durant cette derniere
décennie, seuls ont subsisté a U'épée
seniors le tournoi de Blois et celui de
Chéateauroux. Ils sont, avec le championnat
de ligue, les piliers du classement régional
de lUélite féminine et masculine a cette
arme, et de surcroit comptabilisés pour le

classement national et sélectifs pour le championnat de France. L’an passé le club phare de
Chéteauroux avait accueilli pas moins de 70 participants. La manifestation est encouragée
perpétuellement par la dotation de fideles sponsors, 'apport précieux de partenaires locaux,
le soutien indéfectible de Chateauroux Métropole et du Conseil Départemental. L’équipe du
C.E.C. articulée autour de son Mailtre d’armes Jean - Daniel Dupuis reste incontestablement le
pble essentiel de cette organisation. Les participants de tous bords ne s’y trompent pas. Ils
sont toujours aussi enthousiastes de participer et de s’engager dans cette épreuve. L’accueil
chaleureux et l’esprit d’entreprise dont les membres du C.E.C. font preuve, permettent de
reconduire naturellement cette journée qui restera a nouveau ancrée dans les annales des
manifestations locales et régionales. La superbe table de récompenses, qui rivalise avec bon
nombre de tournois nationaux est un atout non négligeable et unique en Région Centre - Val
de Loire. Le gymnase de Belle - Isle résonnera de cliquetis durant toute la journée du
dimanche 4 février, de 9h15 a 17h, sans interruption.

L’entrée est gratuite.



Voici les derniéres actualités du
Comité de lU'Indre de tennis de
table :

Le Tournoi Régional du CTT Déols a
eu lieu le 07 janvier 2024 alors que
le 2éme Tour du Challenge Jeunes
et 1ére licence a lui eut lieu le 13
janvier 2024 de 14h a 18h au
gymnase Marcel Paul de
Chateauroux et au Gymnase Les
Planches de Saint Maur.

Tout d’abord, le Comité compte
désormais quatre nouveaux juges
arbitres.

Concernant les dates importantes

D

du Comité, plusieurs compétitions OPENZDOI;;ERRY Enfin, dans les dates a venir, il est a
se sont déroulées entre décembre . - noter les Finales Départementales

2023 et janvier 2024 : L’Open de
Berry a eu lieu a Bourges le 16
décembre 2023.

par Classements qui se dérouleront
le 16 février 2024 au Gymnase de
Levroux dés 20h30.

Cette compétition regroupe le Le Tour N1 Handisport prendra,
département du Cher et le quant a lui place les 24 et 25 février
département de l'Indre pour les 2024 au Gymnase Paul angevin.
jeunes de poussins a juniors.

LES FORMATIONS

Voici le programme de formations 2024 du Comité Départemental Olympique et Sportif de
Ulndre !

Fonctionnement Associatif Basi Compta
Formaliser son projat associatif - Mard 20 février 2024 da 18h & Z1h = D
L'organisation du sport en France : Mardi 05 mars 2024 de 18h a 21h e =
T T P T e Mardi 25 juin 2024 de 18h 4 21h
2 s 202 az
mgﬁ;;;;f;;am Jeudi 28 novermbre 2024 de 18h & 21h

Connaitre les différentes responsabifités associatives : Mardi 09 awri 2024 de 18h a 21h H
de yassociation %'bv
MNouveaws: Dirigeants : Mard 16 avril 2024 de 18h & 21h ‘p‘ﬂe =]
Les régles administratives de MFassociation : Mardi 04 juin 2024 de 18h N
ah
Comment impliquer ke plus grand nombre C " P doesi " _
dans 500 assocation : Jeudi 10 octobre o - de .
f = Mardi 19 mars 2024 de 18h a 21h

2024 de 18h 2 21h
m o Mari 24 saptermbre 2024 de 18h & 21h

@ Comprendre et analjser les comphes annuels ©
o Joud 28 mars 2024 de 18h 4 21h
= Mardi 15 octobre 2024 de 18h a Hh

Etabiir un budget prévisionne : Mardi 14 mai 2024 de 18h & 21h

Les régles fiscales associatives © Mardi 19 novemnmbre 2024 de
1BhaZth

Les formations ont lieu & la Maison Départementale des Sports - 89 Allée des Platanes - 38000 Chiteauroux

c) Comité Départemental Olympique et Sportif de fndre

Pour vous inscrire et pour consulter le déroulé pédagogique de chaque formation, rendez-vous
sur www.cdos36.org. Nous vous rappelons qu’outre ce programme de formations, le
Mouvement Olympique et Sportif Centre - Val de Loire propose un catalogue de formations
que nous sommes en mesure de dispenser gratuitement a votre demande au sein de votre
association, sous réserve de sept participants minimum.

Le Comité est également en mesure de construire des formations adaptées aux
problématiques et questionnements que vous pouvez rencontrer !

Pour plus d’informations, n’hésitez pas a nous contacter.
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